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Regulamin  ,,III Edycji Milowieckiej Ligi Szóstek’’ - Boisko Orlik GKS ,,Podhalanka’’ Milówka

1. Boisko wymiary : 32m x 62 m.

2. Bramka : 2 m x 5 m

3. Piłka : rozmiar 5

4. Liczba zawodników : 5 + bramkarz

5. Czas gry : 2 x 30 minut

6. Każda drużyna przed rozpoczęciem zawodów dostarcza sprawozdanie sędziemu z wypełnionymi 
składami drużyn. Sześciu zawodników podstawowych + sześciu rezerwowych (maksymalnie).

7. Zmiany lotne podczas przerwy w grze.

8. Zawody prowadzone są przez sędziego związkowego.

9. Obowiązują kary : napomnienia czyli żółta kartka  - 2 minuty
                                    
                                  wykluczenia czyli czerwona kartka – wykluczenie do końca zawodów  

10. Nie obowiązuje przepis o spalonym.

11. Wrzut wykonywany jest obiema rękami z miejsca opuszczenia piłki przez linię boczną.

12. Zagranie piłki przez  współpartnera do swojego bramkarza skutkuje podyktowaniem rzutu 
wolnego pośredniego.

13.Podczas wykonywania rzutu wolnego, obrońcy ustawiają mur  nie bliżej niż 5 m. od piłki.

14. Mecze zakończone wynikiem remisowym nie skutkują przeprowadzeniem dogrywki czy 
punktów z rzutu karnego.

15. Po każdej kolejce na stronie GKS Podhalanka Milówka ukaże się aktualna tabela rozgrywek  III
Edycji Milowieckiej Ligi Szóstek.

16. Drużyny poprzez wpisowe opłacają sędziego, wynajem boiska, zakup nagród na zakończenie 
ligi.

17. W meczach uczestniczą tylko zawodnicy pełnoletni.

18. Zawodnicy uczestniczący w ,,III Edycji Milowieckiej Ligi Szóstek’’ grają na własną 
odpowiedzialność i  nie mogą rościć pretensji do  organizatora w przypadku jakiejkolwiek kontuzji 
lub innego uszczerbku na zdrowiu.


